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Пояснительная записка  

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Учебный план начального общего образования МБОУ Волоковской ОШ на 2023/2024 

учебный год разработан на основании следующих нормативных  документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 

2; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2025 № 556 

«О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

- рекомендации для системы общего образования по основным подходам к формированию 

графика проведения оценочных процедур в общеобразовательных организациях в 2021/2022 

учебном году, направленные письмом Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 6 августа 2021 г. № СК-

228/03; 

- основная образовательная программа начального общего образования; 

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Волоковской ОШ; 

- Устав школы. 

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=9&documentId=385026#l2292
https://static.knigozakaz.ru/fpu/prikaz_858_21.09.2022.pdf
https://static.knigozakaz.ru/fpu/prikaz_556_21.07.2023.pdf
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Основополагающими принципами построения учебного плана являются: 

 - целостность и сочетаемость обязательной и формируемой участниками 

образовательных отношений частей, отражающих согласованность потребностей в 

образовании личности, общества и государства, а также тип образовательного учреждения - 

общеобразовательная организация;  

- преемственность структуры и содержания начального и основного общего образования 

с учётом реализации ФГОС НОО в 1-4 классах; 

 -вариативность, обеспечивающая индивидуальные потребности обучающихся;  

- учёт потенциальных ресурсов МБОУ Волоковской ОШ и социальных запросов;  

- учёт кадрового потенциала МБОУ Волоковской ОШ. 

Обучение в 1-4-х классах будет осуществляться по обновленным ФГОС. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ: начального общего образования – 4 года. 

Продолжительность учебного года в 1-м классе – 33 учебные недели в режиме пятидневной 

учебной недели, во 2-9 классах - 34 учебные недели в режиме пятидневной учебной недели. 

Обучение осуществляется в одну смену.  

Учебные занятия начинаются с 9.00. Продолжительность уроков во вторых – девятых 

классах – 45 минут. Продолжительность перемен для 2-4-х классов: 10 минут, для приема 

пищи – 20 минут. 

Учебный год представлен учебными периодами – учебными четвертями. 

Начало и окончание учебного года, сроки и продолжительность каникул 

устанавливаются учреждением в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Для обучающихся 1 

класса предусмотрены дополнительные каникулы. 

Основными целями деятельности Школы являются: 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения содержания 

общеобразовательных и дополнительных программ, реализуемых Учреждением; 

- адаптация обучающихся к жизни в обществе; 

- создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

- формирование духовно зрелой личности, осознающей свою ответственность перед 

обществом; 

- воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье; 

- формирование здорового образа жизни.  

Основными задачами деятельности Школы являются: 

- создание условий для достижения поставленных целей; 

- создание условий для выявления и развития интересов и способностей обучающихся в 

различных видах деятельности, формирование у них навыков самообразования; 

- предоставление условий для свободного поиска научного знания о мире, нравственной 

истины, смысла человеческой жизни. 

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ являются: 

- формы письменной проверки: письменная проверка – это письменный ответ 

обучающегося на один или систему вопросов (заданий); к письменным ответам относятся: 

домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчёты  о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 

изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- формы устной проверки: устная проверка – это устный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования, зачет и другое; 

- комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм 

проверок; 

- проверка с использованием электронных систем тестирования, иного программного 

обеспечения, обеспечивающего персонифицированный учёт учебных достижений учащихся; 
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- промежуточная аттестация проводится в следующих формах: контрольная работа, 

диктант, изложение, сочинение, собеседование, тестовая работа, защита рефератов, проектная 

работа, зачет. 

Промежуточная аттестация учащихся 1-4 класса проводится в конце учебного года по 

всем предметам учебного плана (без выставления отметок для 1 класса).  
 

Начальное общее образование направлено на формирование личности обучающегося, 

развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной 

деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной 

деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, 

культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни). 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

Школы в первом классе применяется безотметочное обучении. В первом классе 

устанавливается   "ступенчатый" метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

- в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый; 

- в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

                 -  январь-май – 4 урока по 40 минут каждый. 

Учебные занятия в Школе проводятся только в первую смену; при этом в первом 

классе  проводится не более 4-х уроков в день и 1 день в неделю – не более 5 уроков за счет 

урока физической культуры. Для обучающихся 2-4-х классов – не более 5 уроков.  

Для учащихся первых классов в середине учебного дня организуется динамическая 

пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

 

Обязательная часть представлена предметными областями и учебными предметами.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию потребностей родителей (законных представителей) обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

физической культуры в 1-3-х классах.  

Обучение осуществляется по УМК «Школа России». 

 

Формы проведения промежуточной аттестации в 1-4-х классах: 
  

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 
1 кл Русский язык   Диктант 

 Литературное чтение Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Проектная работа 

 Изобразительное искусство Проектная работа 

 Технология  Проектная работа 

 Физическая культура Зачет  

2 кл Русский язык   Диктант 

 Литературное чтение Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Иностранный  язык  Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Проектная работа 

 Изобразительное искусство Проектная работа 

 Технология  Проектная работа 

 Физическая культура Зачет 

3кл Русский язык   Диктант 

 Литературное чтение Тестовая работа 

 Иностранный язык  Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Проектная работа 

 Изобразительное искусство Проектная работа 

 Технология  Проектная работа 
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 Физическая культура Зачет 

4 кл Русский язык   Тестовая работа 

 Литературное чтение Тестовая работа 

 Иностранный язык  Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Проектная работа 

 Изобразительное искусство Проектная работа 

 Технология  Проектная работа 

 Физическая культура Зачет 

 ОРКСЭ Проектная работа 
 

                                                                                           

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

  Волоковской основной школы Смоленского района Смоленской области,                          

реализующий основную образовательную программу 

начального общего образования в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами 

на 2023 – 2024  учебный год 
 

Предметные области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1кл 2кл 3кл 4кл 1-4кл 
                                                                          Обязательная часть  

Русский язык и 

 литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 6 

Математика и  

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных  

культур и светской этики 
Основы религиозных культур и светской 
 этики (Основы православной культуры) 

   1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Обязательная часть 20 22 22 23 87 

                                 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура Физическая культура 1 1 1  3 

Итого 21 23 23 23 90 

 

Таким образом, количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов, 

Максимальное число недельных часов во 2, 3 и 4 классах при 34 учебных неделях составляет 

соответственно 23 часа; в 1 классе при 33 учебных неделях – 21 час. 
 

 


